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Учебный план начального общего образования ЧОУ «Знайка» 
по ФГОС-2021 и ФОП при 5-дневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Учебный план программы начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык, Литературное чтение 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации, Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 

Математика и 

информатика 

Математика 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль выбирается на основе заявлений родителей (законных 

представителей) с учетом мнения обучающихся. 

Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль: 

"Основы православной культуры"; учебный модуль: "Основы 

иудейской культуры"; учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе.  

Для составления учебного плана за основу взят 3 вариант Федерального учебного плана: 

Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя с 

изучением родного языка или обучением на родном языке), рекомендуемый ИРО ЧР.  

Количество учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов.   

 



Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП НОО 

 на 2024-2025 учебный год 

(для 5-дневной учебной недели) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество академических часов 

в неделю 

Всего за 

весь 

период 

обучени

я 

ФПА 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
4  

 

5  5  

 

5 

 

19 

 

Диктант 

Литературное 

чтение 

4  

 
3  

3 

 

3  

 

13 

 

Комплекс

ная 

работа  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

(чеченский) язык  

2 

 
3 

3  

 

3 

 

11  

 
Диктант 

Литературное 

чтение на родном 

(чеченском) языке  

2  

 

2  

 

2  

 

1,5  

 

7,5  

 

Тестирова

ние  

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 
- 

1  

 

1  

 

1  

 

3  

 

Тестирова

ние  

Математика и 

информатика 
Математика 

4  

 
4  

4  

 

4  

 

16  

 

Контроль

ная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 
2  

 

2  

 

2  

 

2  

 

8  

 

Тестирова

ние 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ 

(Основы исламской 

культуры) 
- - - 

0,5  

 

0,5 

 

Тестирова

ние 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,5  

0,5 

 

0,5  

 

0,5  

 

2  

 

Творческа

я работа 

Музыка 0,5  0,5  
0,5  

 

0,5  

 

2  

 

Тестирова

ние 

Технология Труд (технология) 

1  1  1 

 

 

1  

 

4 Проект 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
1 

 

1 

  

1 

  

1 

 

4  

 

Зачет 

Итого часов в неделю 21 

  

23  23 

 

23 

  
90 

  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0   



Количество учебных недель 33 34 34 34   

Всего часов УП 693 782 782 782 3039  

ИТОГО учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90  

 

Для увеличения объема часов на изучение родного языка в третьем варианте 

федерального учебного плана сокращены часы по следующим предметам:  

- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах, 

- ОРКСЭ на 0,5 часа в 4 классе, 

- ИЗО на 0,5 часа в 1-4 классах, 

- музыка на 0,5 часа в 1-4 классах, 

- физическая культура на 1 час в 1-4 классах. 

При таком перераспределении часов в учебном плане 0,5 часа литературного чтения на 

родном языке выносятся на внеурочную деятельность, так как в части, формируемой 

участниками образовательных отношений федерального учебного плана для 5-дневной 

учебной недели не предусмотрены часы, в связи с тем, что максимальный общий объем 

учебной нагрузки достигнут в обязательной части учебного плана. 

 

 

Выписка верна              31.08.2024 год 
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